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PORTARIAS

PORTARIA CONJUNTA N° 018/2020.

Regulamenta, no ambito do Municipio de Uberaba, Estado de Minas Gerais, as aulas presenciais nas instituicées de ensino publico e privada em
decorréncia da emergéncia em saide publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus — COVID-19 e da outras providéncias.

Os SECRETARIOS DE SAUDE e da EDUCAGAO da PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERABA, Estado de Minas Gerais, no uso das atribuicées que lhe
confere a Lei Organica do Municipio e em conformidade com o disposto no artigo 4° do Decreto n. 6305, de 19 de novembro de 2020,

RESOLVEM:

Art. 1° - Fica permitida, a partir do dia 19 de outubro de 2020, as aulas presenciais nas instituicdes de ensino publico e privada do Municipio de Uberaba.

§ 1° - O retorno das aulas presenciais fica vinculado a apresentagédo de protocolo, em conformidade com o Manual de Biosseguranca e aprovagéo pelo
Comité Técnico-Cientifico.

§ 2° - A deciséo de retorno das aulas é de competéncia da comunidade escolar (pais, alunos, professores e diregéo).
Art. 2° - As medidas para retorno das aulas presenciais constam do anexo Unico desta Portaria.

Art. 3° - Os efeitos desta Portaria entram em vigor da data de publicagdo.

Prefeitura Municipal de Uberaba(MG), 19 de Novembro de 2020.

IRACI JOSE DE SOUZA NETO
Secretario de Saude

Prof* SILVANA ELIAS DA SILVA PEREIRA
Secretaria de Educacéo
ANEXO UNICO

MEDIDAS PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES DE ENSINO
Comité Técnico Cientifico de Enfrentamento Covid-19 em Uberaba

Recomendacdes e Orientacdes Sanitarias para retomada das atividades de ensino.

1. Apresentagao

A pandemia causada pelo Coronavirus — SARs COV-2 — provocou um reordenamento econdmico-social mundial, com impactos gerais que envolvem,
sobretudo, as condigbes operacionais do sistema de saude.

Em Uberaba, desde o primeiro momento, ja com as primeiras noticias da chegada da doenca ao Brasil, a Secretaria Municipal da Salde, sob determinagéo
do Sr. Prefeito Municipal e coordenagdo do Secretario Municipal da Saude, instituiu-se um processo de acompanhamento da pandemia que envolveu:
planejamento de agdes estratégicas (Plano Estratégico Global); desenvolvimento de plano de contingenciamento (definicdo de rede assistencial de
referéncia; fluxos de encaminhamento de casos clinicos; mecanismos de abordagem e tratamento); definicdo de agdes periddicas (informativo diario de
casos e ocupagao de leitos; divulgacdao semanal de boletim epidemioldgico; reunides informativas do Comité Estratégico, com representantes de diversos
segmentos sociais); adogdo de medidas epidemiolégicas diversificadas (aquisicdo e estruturag@o da rede assistencial para acolhimento de casos clinicos;
capacitagdo e treinamento de colaboradores; adequagdes operacionais da prépria secretaria da saude e suas unidades veiculadas) etc. Todas as medidas
sempre acompanharam norteamentos nacionais e estaduais, quando existentes, e/ou posturas e recomendagdes proprias do municipio, com base em
estudos, pesquisas e demais publicagdes relevantes nacionais e/ou internacionais. Percebe-se, portanto, que ha 7 (sete) meses, pelo menos, temos
discussoées consolidadas dentro do municipio de Uberaba quanto a situagdo da pandemia em nossa cidade e regido.

Todas as agbes geraram a produgdo de estudos — Consideragdes Técnicas — que formalizaram posicionamentos cientificos os quais sustentaram um
conjunto de medidas por parte do poder publico municipal — Decretos, Portarias, Avaliagbes Técnicas e contribuicbes — as quais levaram-nos aos indices
epidemiologicos vivenciados por Uberaba praticamente desde o inicio do enfrentamento e que ndo apresentaram em momento alguns sinais de descontrole
e/ou desordem do sistema empregado.

Atingimos 180 (cento e oitenta) dias de paralisagdo das atividades de ensino presencial que, como amplamente divulgado, mesmo com suporte de ensino
virtualizado traz prejuizos evidentes para o aprendizado como um todo. Ndo se pode manter essa restricdo presencial as escolas, sobretudo em fungéo
evolugdo do conhecimento epidemioldgico e das informagdes globais sobre a doenga, concomitante a abertura de diversos segmentos econémicos ja
estabelecidos até o momento.

O retorno as atividades escolares tem sido marcado por diversos desafios e, de certa forma, experimentos de medidas preventivas com maiores ou menores
restricdes.

Em que pese a condicdo sanitaria de maior contato entre pessoas, que as instituicdes de ensino agregam em si, em fungdo da natureza das atividades
presenciais com permanéncia prolongada, ndo se encontra sustentacdo técnica que indique que este setor ndo possa retomar suas atividades, com a
aplicagédo de medidas sanitarias seguras, sem que isso signifique maior disseminagdo da doenga neste momento epidemioldgico.

Portanto, observando e praticando as recomendagdes sanitarias aqui expostas, entende esse Comité que é possivel a reabertura segura das atividades
presenciais de ensino de maneira gradual, voluntariada; e priorizando a ressocializag&o; a saude mental e o acolhimento de alunos, professores e demais
servidores da area educacional; sem que se esquega do acolhimento concomitante as demandas sociais de pais e/ou responsaveis pelos alunos.

Importante destacar a diferenca entre o Manual de biosseguranca da Secretaria Municipal de Saude e a proposta pedagdgica de retorno as aulas construida
por cada instituigéo de ensino.
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No manual de biosseguranca ha as instrugdes normativas pertinentes a minimizagao da transmissdo comunitaria do virus e suas medidas de prevencéo de
maneira viavel, pratica, aceitavel e adaptada as necessidades de cada escola e de cada comunidade (CDC 2020). Os saberes da biosseguranga e da
vigilancia em salde poderdo contribuir nesse processo. A biosseguranga corresponde ao campo de saberes e praticas relativos & prevengdo, controle,
mitigagdo ou eliminacdo de riscos inerentes as atividades que possam interferir ou comprometer a qualidade de vida, a satde humana e o meio ambiente
(Brasil, 2010). Por sua vez, a vigilancia em sadde inclui, além do mapeamento de riscos, a possibilidade de rastrear possiveis redes e contatos de
transmiss&o da Covid-19. E necessario, para tanto, ampliar essa atitude de vigilancia & compreens&o de determinagéo social do processo salde-doenca.
Enquanto a proposta pedagdgica tem a autonomia para definir a sistematica de retorno as aulas presenciais devido a complexidade de medidas
individualizadas conforme a estrutura de cada instituicao e as decisdes da sua comunidade.

2. Marcos legais e epidemiolégicos
Os resultados sdo amplamente divulgados através dos Boletins Epidemioldgicos da Secretaria Municipal da Saide em Uberaba (SMS-URA), no site oficial

da Prefeitura Municipal (http://www.uberaba.mg.gov.br/portal/principal) apontam, no momento, atual, condigdo para a composicéo das recomendagdes aqui
apresentadas no sentido da retomada de ensino proposto.

Quanto aos marcos legais, imperioso destacar a Declaragdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional pela Organizagdo Mundial de
Saude — OMS em 30/01/2020. Além disso, pode ser considerado como marco legal da pandemia o Decreto Municipal n° 5.443, de 06 de abril de 2020, que
declarou Estado de Calamidade Publica no Municipio de Uberaba/MG, decorrente do Coronavirus — COVID-19.

O Decreto Municipal n° 6105, de 02 outubro de 2020 que €, atualmente, o marco regulatério das medidas de contingéncia no Municipio de Uberaba/MG.

No ambito Federal, a Lei n° 13.979/2020, que dispde sobre as medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional,
também é de alta relevancia e merece ser mencionada como marco legal da pandemia.

Por derradeiro, cabe mencionar a Lei n® 14.019/2020, que torna obrigatério o uso de mascara em todo o territério nacional.

3. Manual de Biosseguranga
Disposicdes gerais sobre a organizagao fisica dos ambientes de ensino presencial.
A retomada das atividades de ensino curriculares e extracurriculares devem observar as seguintes recomendacdes:

a.Aderir ao termo de responsabilidade sanitaria (pertinentes as medidas de prevengéo e ambientais) do municipio, afixando-o em local visivel;

b.Uso obrigatério de mascaras caseiras que cubram boca e nariz para todos os usuarios presenciais das instituicdes, recomenda-se a troca a cada 3 ou 4
horas ou a qualquer momento desde que esteja Umida ou rasgada.

c.Adogéo de horarios diferenciados para entrada, saida, refeicdes e atividades afins, de modo que haja revezamento entre os discentes, evitando-se
aglomeracdes;

d.Garantir distanciamento fisico de no minimo 1,5 metros em locais com possivel formagao de filas, com utilizacdo de marcagdo ndo permanente nos pisos;
e.Definigdo de fluxo Unico nos corredores com a existéncia de acessos distintos para entradas e saidas;

f.Difusédo de cartazes e informativos que reforcem medidas de prevengé@o desde o ambiente de entrada das instituicbes até mesmo nos diversos espacos
internos;

g-Recomenda-se a utilizagdo de recursos para aferimento de temperatura corporal, sem contato fisico, nas entradas para todos os frequentadores do
ambiente das instituigdes; uso de tapetes sanitarios; higienizagdo da mochila e/ou itens pessoais expostos.

h.Obrigatério a higienizagdo das maos com alcool em gel 70% ou limpeza com agua e sabdo na entrada e durante os momentos necessarios durante sua
permanéncia na escola. Disponibilizacdo em diversas areas para higienizagdo periodica das mé&os com agua e sabdo ou, na indisponibilidade destes,
“dispensers” com alcool em gel a 70%;

i.Disponibilizar “dispensers” com alcool em gel nas salas de aulas;

j-Priorizar ventilagao natural, mantendo portas e janelas abertas;

k.Manter distanciamento minimo entre cadeiras e/ou destas com a mesa dos professores de pelo menos 1,5m. Podem ser criados espagos alternativos,
preferencialmente com ventilagdo natural ou em area aberta para atividade de ensino;

|.Reduzir a capacidade de ocupacgao das salas de ensino para até 50% do contingente anterior & paralisagéo, desde que seja observado o distanciamento do
item anterior;

m.Obrigatoriedade de capacitagdo e presenga em todos os turnos de funcionamento de pelo menos um profissional “brigadista sanitario” (perfil: tenha a
capacidade de ser um multiplicador das recomendagdes e/ou articulador para o cumprimento das medidas de prevencao e controle. Ele devera estabelecer
uma interlocugédo com os pontos de atengdo a saude, garantir o uso correto e permanente das mascaras no ambiente escolar de todos os seus usuarios);
n.Utilizag&o obrigatéria das EPIs por professores e demais funcionarios das instituicdes (mascara facial que cubra nariz e boca e protecgao facial acrilica);
o.Manter cabelos presos e evitar uso de acessorios pessoais;

p.Evitar qualquer atividade que gere aglomeracéo;

q.-Evitar compartilhamento de objetos (livros, brinquedos e etc) que ndo permitam a higienizagdo a cada uso;

r.Proibir o uso de brinquedos pessoais que venham trazidos do ambiente domiciliar;

s.Recomendado o agendamento prévio para os atendimentos presenciais nas diversas areas administrativas;

t.Adogéo de barreiras fisicas com bloqueio de aerossdis e/ou goticulas nas areas administrativas; refeitério (servico de fornecimento de alimentos entre
funcionarios e alunos) etc.;

u.Recomendado uso individualizado de copos e talheres por todos os usuarios das instituigdes;

v.Recomendada a reorganizagéo do “layout” dos ambientes de refeigdo com espagamento de mesas e cadeiras, bem como escalonamentos de uso dos
espacos, conforme detalhamento sanitério especifico. Opcionalmente, pode-se utilizar, idealmente, o mesmo espaco das salas de aula, para alimentagdo em
horario exclusivamente dedicado para tanto;

w.Obrigatoriedade de higienizacédo de todos os ambientes das instituicdes entre os turnos de ocupagao;

x.Obrigatoriedade de limpeza dos banheiros varias vezes ao dia, com registro grafico das mesmas, devendo ser no minimo 02 (duas) vezes por turno, e
principalmente nos periodos de maior utilizagao;

y.A sala dos professores devera obedecer ao mesmo regramento de 01 (uma) pessoa a cada 10m?;

z.A utilizagéo dos bebedouros fica restrita para o abastecimento de garrafas e copos individuais;

aa.Deve ser mantido controle de acesso aos sanitarios, de modo a evitar aglomeragéo no ambiente, bem como o compartilhamento de itens pessoais.

4. Transporte e deslocamento (Escolar/Publico)

a.As vans deverdo obedecer as normativas sanitarias pertinentes ao transporte publico inclusive as normas sanitarias vigentes em época da pandemia.

b.As pessoas para se deslocar por meio de transporte publico coletivo (6nibus e BRTs) deverao seguir as regras especificas do setor;

c.Verificar a possibilidade/regulamentagdo de manter abertas parcialmente de forma segura as janelas dos veiculos a fim de proporcionar maior circulagéo
de ar.

d.Independente do tipo de transporte utilizado para se deslocar as escolas, todos devem utilizar mascara durante todo o trajeto.
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5. Identificagdo e Conduta de Caso Suspeito e Confirmado

Séo considerados sintomas sugestivos da Covid os seguintes dados abaixo:

Sintomas considerados sugestivos de Covid-19 que podem aparecer de 2 a 14 dias ap6s a exposigéo ao SARS-CoV-2:

1.Febre (mesmo que referida)
2.Calafrios

3.Dor de garganta

4.Dor de cabeca

5.Tosse

9.Nova perda de sabor ou cheiro
10.Diarreia ou nausea/vomito

6.Coriza (nariz escorrendo) ou congestéo nasal
7.Falta de ar ou dificuldade para respirar
8.Dores musculares ou corporais/fadiga

Alunos e funcionarios com sintomas sugestivos de covid-19, independentemente da idade, ndo devem frequentar a escola presencialmente;

Os pais ou responsaveis devem diariamente monitorar seus filhos em busca de sinais de doengas infecciosas e aqueles maiores podem realizar o auto

monitoramento.

Qualquer caso confirmado ou suspeito na familia do aluno/professor e funcionarios também deve ser comunicado a escola.

As recomendagdes de isolamento estdo presentes no quadro abaixo:

ISOLAMENTO DE CASO DE COVID-19 (SUSPEITO OU CONFIRMADO)

ISOLAMENTO DE CONTATO
PROXIMO

Isolamento de
sintomaticas

pessoas

Isolamento de
assintomaticas

pessoas

Isolamento de contato préoximo de
caso de Covid-19 (suspeito ou
confirmado)

presenciais da escola;

Encaminhar para realizar teste RT-
PCR e avaliagdo de contatos
préximos.

presenciais da escola;

Encaminhar para realizar teste RT-
PCR e avaliagdo de contatos
proximos.

Situagéo Pessoa da comunidade escolar com | Pessoa da comunidade escolar com | Pessoa da comunidade escolar que
sintomas sugestivos de Covid-19 teste RT-PCR com SARS-CoV-2 | teve contato préximo com alguém
detectado, sem sintomas e que | com infecgdo por Covid-19 (suspeita
permanecerem sem sintomas. ou confirmada) nos 2 dias antes a 10
dias depois da data do inicio dos
sintomas (nos assintomaticos, da
data de coleta do teste RT-PCR com
SARS-CoV-2 detectado).
Conduta Afastamento das atividades | Afastamento das atividades | Afastamento das atividades

presenciais da escola;
Encaminhar para realizar RT-PCR e
avaliagao de contatos proximos.

Critérios e tempo para retorno as
atividades presenciais na escola
apos isolamento

(independente da realizagéo do RT-
PCR)

- 10 dias apds o aparecimento dos
primeiros sintomas (ou 20 dias
quando doencga grave por Covid-19)
e

- 24 horas sem febre, sem o uso de
medicamentos para baixar a febre e

- Melhora dos sintomas de Covid-
19).

Retornar a escola apés 10 dias
desde o dia da coleta do teste viral
para Covid-19 positivo.

Se a pessoa da comunidade escolar
desenvolver sintomas apds o teste
RT-PCR com SARS-CoV-2
detectado, devera seguir os critérios
de isolamento  descritos em
Isolamento de pessoas
sintomaticas.

Retornar a escola apoés 14 dias
desde o ultimo dia que teve contato
proximo com alguém com infecgao
por Covid-19 (suspeita ou
confirmada).

Em caso de sintomas, seguir os
critérios de isolamento descritos em
Isolamento de pessoas
sintomaticas.

Compete a autoridade maxima da escola comunicagdo imediata ao Departamento de Vigilancia Epidemioldgica sobre caso confirmado ou suspeito para
adogéao dos procedimentos necessarios.

6. Saude do Trabalhador

6.1 Produgédo de uma série de videos curtos feitos pela equipe multiprofissional do CEREST (enfermeira, médica do trabalho, fisioterapeuta, psicéloga,
assistente social e engenheiro do trabalho) com orientagdes para promover saude do trabalhador, incentivar o autocuidado e reduzir comportamentos de
risco de transmisséao.

> (Os videos podem ser disparados pelo CEREST ou entregues, por exemplo, a Secretaria de Educagdo para utilizar em um primeiro momento na
educagao continuada dos professores).

6.2. Tele atendimento em saude mental para professores: sugestdo de disponibilizagdo de uma linha exclusiva para atender professores no projeto Saude
Mental na Escuta e/ou plantéo de tele atendimento com psicéloga e assistente social na linha do CEREST duas vezes por semana.

7 .Fiscalizacao
Criagéo e indicacdo do Brigadista Sanitario dentro da instituicdo (publica e privada). O brigadista passara por capacitagcdo da Vigilancia em Salde sobre
todos os procedimentos necessario ao plano de abertura.

O Brigadista sera capacitado pelo Departamento de Vigilancia em Saude por video aula onde sera previamente agendado a partir da indicagéo do gestor
escolar.
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8. Orientagdes da Vigilancia Sanitaria:

8.1Recomenda-se que seja mantido controle de acesso aos sanitarios, de modo a evitar aglomeragdo no ambiente, bem como o compartilhamento de itens
pessoais.

8.2A higienizagdo dos ambientes deve ser realizada com insumos préprios e capazes de eliminar virus, recomendando-se a utilizagcdo de alcool 70%,
hipoclorito de sdédio a 0,5%, detergente, alvejantes contendo hipoclorito (de sédio, de calcio);

8.3Recomenda-se que as refeigdes sejam feitas na sala de aula ou com a manutengdo do mesmo grupo que permanece em contato durante o horario letivo;
8.4Revezamento dos horarios de deslocamentos coletivos (entrada, saida, recreagao, alimentacéo, entre outros);

8.50rientagdo da equipe escolar para identificagéo de sintomas e aplicagéo de procedimentos em caso de suspeita de contaminagao, especialmente o corpo
docente, visto que permanece por maiores periodos em contato com os académicos, de modo a visualizar a presenga de sintomas caracteristicos;
8.6Recomendar que o corpo docente realize trocas periédicas das mascaras faciais, haja vista a elevada quantidade de particulas emitidas durante a fala ao
ministrar aulas;

8.7Recomenda-se a capacitagdo do pessoal de servigos gerais para higienizagao;

8.8Estabelecer rotina de higienizagdo para os académicos, recomendando-se a utilizagdo de sistema de som, se existente, para a difusdo de medidas
preventivas.

9. Consideragoes finais

Por todo o exposto, o protocolo de retomada das atividades de ensino curriculares e extracurriculares deve servir de embasamento para que os
estabelecimentos interessados formulem proposta pedagdgica em conformidade com o Manual de Biosseguranca aqui explanado apresentando-o a
Secretaria Municipal de Saude (SMS) para avaliagdo e deliberagdo e esta terd um prazo minimo de resposta de 5 dias Uteis.

De mais a mais, deve ser reforgado que todas as orientacdes e diretrizes contidas nos decretos municipais vigentes devem ser observadas pelos
estabelecimentos de ensino, como medida de prevengdo e contengdo da proliferagdo do SARs CoV-2. Ressaltamos que alteragdes poderdo ocorrer a
qualquer momento conforme o quadro epidemiolégico do municipio.
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Proposta Pedagégica de Retorno as Aulas

Escola:

Diretor:

Brigadista:

Data:

Contato (Telefone e e-mail):

1.Introducdo: (Descreva sua escola tanto do ponto de vista pedagdgico como arquiteténico)

2.Plano pedagdgico: Deve ser contemplado os seguintes itens:

a.Quais séries deverdo retornar? De que forma? Como vai ser o revezamento das aulas presenciais? E aulas remotas?

b.Definir a data do retorno em conjunto com toda a comunidade escolar;

c.Plano de comunicagdo e informagdo sobre o Covid orientando pais, alunos, funcionarios e professores sobre os procedimentos e protocolos a serem
cumpridos.

3.Adotar medidas para identificagdo dos grupos de risco realizando orientagdes junto @ comunidade escolar.

4.Adequagéo da instituicdo de ensino para cumprimento das medidas contidas no manual de biosseguranca.

5.Informar o nimero de pessoas que frequentardo a instituicdo por turno

A proposta pode ser enviada por e-mail para avaliagdo do comité. educacao.saude.covid@gmail.com

PORTARIA CONJUNTA N° 019/2020.
Regulamenta o funcionamento do Ensino Extracurricular no ambito do Municipio de Uberaba, Estado de Minas Gerais, em decorréncia da

emergéncia em saude publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus — COVID-19 e da outras providéncias.

Os SECRETARIOS DE SAUDE e de DESENVOLVIMENTO ECONOMICO, TURISMO E INOVAGAO, DA PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERABA, Estado
de Minas Gerais, no uso das atribuigdes que Ihe confere a Lei Organica do Municipio, e em conformidade com o disposto no artigo 4° do Decreto n. 6305, de
19 de novembro de 2020,

RESOLVEM:

Art. 1° — O funcionamento do Ensino Extracurricular deve observar as medidas impostas no Decreto 6305/2020 e nesta Portaria.




